
Bien saisir les activités pour les personnes en situation de handicap

I. Eléments à prendre en compte pour les activités 1

Généralités 1

Priorité aux photos 2

II. Ce qu’il faut documenter dans la fiche activité 2

Onglet Identification 2

Titre 2

Adresse de l’objet 3

Onglet Présentation 3

Activités sportives 3

Durée 3

Onglet Prestation 3

Tourisme adapté 3

Complément accueil 3

Onglet Ouverture 3

Onglet Tarif 3

Période tarifaire 3

Le prix comprend/Le prix ne comprend pas 3

Onglet Réservation 3

Complément réservation 3

Onglet Contact 3

III. Offres complémentaires à mettre dans les objets liés 4

Commerces et Services 4

Stationnement 4

Toilettes 4

Prêt ou location de matériel 4

Restaurants accessibles 5

IV. Exemple de fiches intéressantes 5

I. Eléments à prendre en compte pour les activités

Généralités

On va saisir une fiche par activité, type de pratique (balade ou enseignement), durée (cours d’1h ou
stage à la semaine) et par déficience.
On peut avoir quelques exceptions : certaines activités pour déficients moteurs sont parfois adaptées
pour des déficients mentaux avec grande dépendance (Cimgo, Tandemski, balade en vélo).

Pour les activités « libres », ne faisant pas appel à un prestataire (sortie avec joëlette prêtée, sortie
avec un fauteuil tout terrain électrique prêté…), on saisira des fiches en COS/location de matériel
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pour personnes handicapées. On pourra ainsi facilement identifier les endroits où l’on pourra trouver
du matériel.

Priorité aux photos

Les personnes à mobilité réduite ne sont pas toutes en fauteuil roulant, elles peuvent avoir une
paralysie partielle ou être amputées d’un membre supérieur ou inférieur. Et certaines personnes en
fauteuil roulant peuvent marcher un peu. Pour les autres déficiences, l’environnement peut présenter
un danger direct.

Les photos permettront aux personnes qui vont les visualiser de se projeter car elles connaissent leur
handicap et pourront évaluer l’accessibilité de votre activité. Renseignez bien une légende pour dire
où nous sommes, ce que nous voyons … Elles sont essentielles pour certaines activités en plein air
pour rassurer.

Des visuels des équipements suivants sont vivement recommandés :

- Pour les activités nautiques et aquatiques : accès à l’eau, vestiaires ou cabines avec table

d’habillage ou chaise plastique, fauteuil roulant plastique ou fauteuil de mise à l’eau, potence

de transfert ou lève personne, douches. Pour en savoir plus : Accessibilité des piscines

municipales aux handicapés et PMR (handicap-acces.com) , Piscine Municipale : Mettre aux

normes accessibilité une piscine publique - Les vestiaires - Handinorme ;

- Pour bon nombre d’activités (équitation, ski, voile…) : un lève personne ou une potence de

transfert. C’est un véritable plus qui permet de préserver la santé des accompagnants et

prestataires d’activités ;

- Pour les activités aériennes : accès au site de décollage, aménagement du décollage, aide à

l’embarquement et au débarquement pour avions, hélicoptère et montgolfière.

II. Ce qu’il faut documenter dans la fiche activité

Onglet identification

Titre

Par exemple
● Stage d’initiation pour être autonome en dualski – 5 jours
● Stage de formation pour devenir pilote tandemski – 10 jours
● Formation accompagnateur ski kart – 1 jour
● Sortie ski pour malvoyants à la ½ journée
● Découverte du domaine skiable en tandemski – 2h
● Initiation au ski pour déficients mentaux en leçon particulière
● Baptême de l'air en parapente pour personne à mobilité réduite
● Balade journée en Cariâne - Fauteuil tout terrain tracté par un âne
● Descente panorama et forêt en Cimgo – Praz de Lys -> Taninges
● Descente patrimoine et panorama en Cimgo sur le côteau Sud de Samoëns
● Cours particulier d’équitation pour enfants autistes
● Initiation au biathlon pour déficients visuels – 2h
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Adresse de l’objet

Le lieu de prise en charge (démarrage de l’activité) ou de RDV (point de rencontre pour ensuite se
rendre sur le point de départ ou de l’activité)

Onglet présentation

Activités sportives

Bien sélectionner a minima « sports adaptés pour personnes handicapées » si les critères enfants

n’existent pas. Vous pouvez formuler une demande de création de critère sur le site d’aide : Envoyer

une demande – Apidae Tourisme - Site d'aide aux utilisateurs (apidae-tourisme.com)

Durée

La durée de la prestation. Une fiche par durée.
A noter que certaines prestations étant sur-mesure, la durée peut être variable. Dans ce cas, préciser
dans le champ durée “1 heure” et indiquer dans le champ tarif le tarif à l’heure et dans “précision
tarif” s’il est dégressif au delà d’une certaine durée.

Onglet prestation

Tourisme adapté

Préciser le type de handicap concerné
Saisir à minima le critère « prestation adaptée pour déficience XX ».
Si c’est une prestation adaptée pour déficience motrice, bien saisir « Nb. pers. pouvant être
accueillies simultanément en fauteuil roulant ». Ce nombre varie selon le nombre d'encadrants
compétents pour encadrer ce public et/ou le matériel adapté disponible.

Complément accueil

Donner les indications pratiques sur tout ce qui va toucher à la préparation, les déplacements avant

et après l’activité.

Onglet ouverture
Indiquer les dates de pratique en précisant « à la demande ».
Il y a peu de chance pour que ces activités soient proposées en permanence à des heures fixes.

Onglet tarif

Période tarifaire

Tarif obligatoire (éventuellement "à partir de") pour éviter que les personnes soient contraintes

d'appeler chaque prestataire. Si le prestataire facture à l’heure comme des sorties en kart ski ou

Cimgo par ex, et qu’il accorde un rabais au-delà d’un certain quota d’heure, vous pouvez saisir l’info

dans le champ « précision ». Utiliser tarif unique si le prix est identique pour les adultes et les

enfants, sinon choisir tarif adapté en précisant les tranches d’âge.

Le prix comprend/Le prix ne comprend pas

Bien préciser ce qui est compris ou pas (par ex, les remontées pour du ski, du parapente, du fauteuil

tout terrain…).

Onglet réservation

Complément réservation

Préciser les modalités de réservation. Donner le contact le plus pertinent pour gérer la réservation.
Indiquer s’il y a lieu un délai de réservation.
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Onglet contact
Mettre le nom des référents handicap avec éventuellement leurs moyens de communication. Dans
une école de ski, indiquer le nom des moniteurs avec une qualification handi.

III. Offres complémentaires à mettre dans les objets liés
Nature de lien = Adresse utile pour tous les objets liés listés ci-dessous

Commerces et Services

Stationnement
COS/Services/Parking

Créer une fiche par place ou lot de places adaptées

● Indiquer le nombre de places de stationnement GIC/GIG

● Payant ou gratuit ?

● Le géolocaliser précisément

Toilettes
COS/Services/Toilettes publiques

Créer une fiche par lot de toilettes publiques

● Indiquer le nb de toilettes disponibles, s’ils sont mixtes ou pas
● Sont-ils en libre accès ou faut-il demander la clé quelque part ?
● Décrire la hauteur de la cuvette, s’il y a une lunette, si la rotation est possible, s’il y a du

papier…
● Photos indispensables.

● Les géolocaliser précisément

Prêt ou location de matériel
COS/ location de matériel spécifique aux personnes handicapées

Pour des personnes disposant d’un permis de pilotage, ils peuvent avoir besoin de louer, emprunter
du matériel car ils peuvent ne pas avoir les moyens de s’acheter du matériel ou ne pas disposer de la
place pour le stocker.

Faire une fiche location ou prêt par type de matériel… Exemples :
● Location de tandem ski et dualski piloté
● Prêt de matériel de ski pour personnes handicapées

Onglet présentation / descriptif court

Est-ce que le matériel doit être utilisé sur le site ou peut bouger

Onglet présentation / descriptif détaillé

Indiquer le nombre d’unités dispo avec les caractéristiques du matériel (taille…)

Onglet tarifs / tarif en clair

Dans la partie tarif en clair, préciser les modalités de prêt ou location, chèques de caution

Onglet réservation / complément réservation

4



Modalités de réservation : délai, récupération du matériel, retour du matériel…

Restaurants accessibles
Fiche issue du type objet Restaurant ou information saisie en complément accueil s’il s’agit d’une

buvette du prestataire non ouverte à la clientèle extérieure.

Concerne surtout les personnes paralysées ou à mobilité très limitée.

Photo de l’intérieur et des terrasses extérieures pour bien voir la circulation entre les tables et des

pieds.

Indiquer s’il y a la possibilité :
● D’avoir des repas hachés ou moulinés.
● Des plats adaptés pour prendre en compte les intolérances et selon quelles modalités.
● Présence d’un micro-onde pour réchauffer des plats

Onglet prestation

● Indiquer le nombre de fauteuils roulants que le restaurant peut accueillir en même temps
dans le champ dédié : Nb. pers. pouvant être accueillies simultanément en fauteuil roulant

● Dans les descriptifs : Mentionner la hauteur des tables, la hauteur sous table, la profondeur
sous table. Vérifier que les allées soient suffisamment larges pour qu’un fauteuil roulant
puisse sortir de table et se déplacer dans le restaurant.

Pour les restaurants d’altitude accessibles en fauteuil ski :
● Préciser si fauteuil roulant disponible afin de pouvoir faire rentrer les personnes à mobilité

réduite à l’intérieur
● Indiquer le nombre de fauteuils roulants disponibles
● Donner des indications sur l’accessibilité pour venir des pistes et y retourner
● Les toilettes sont-elles accessibles avec un fauteuil ski ? Si ce n’est pas le cas, un fauteuil

roulant est-il disponible ?

IV. Exemple de fiches intéressantes

Encadrement Handivoile sur le Lac Léman ‹ Consulter ‹ Apidae (apidae-tourisme.com)

Descriptif intéressant

Handiski - Ski debout ‹ Consulter ‹ Apidae (apidae-tourisme.com)

Cette fiche aurait mérité la création de plusieurs fiches mais on voit que le sujet est maîtrisé.

Cours Dualski ‹ Consulter ‹ Apidae (apidae-tourisme.com)

Bien que cette saisie aurait nécessité plusieurs fiches, le contenu est intéressant.
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